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Podstawy rytmiki EA1-EM-EPW/03
Nazwa jednostki prowadzacej modut/przedmiot: Obowiazuje od
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2022/2023

Nazwa kierunku:
Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

Forma studiow: Profil ksztatcenia: Status przedmiotu:
Stacjonarne I st. ogdélnoakademicki (A) fakultatywny
Specjalnos$¢: Rok/Liczba semestréw:
Edukacja muzyczna I-11/4
Jezyk Forma zaje¢: Wymiar zajec:
modutu/przedmiotu | Cwiczenia 30 godzin
polski
Liczba punktéw ECTS Patrz:. Program sFudiéw kierunku Edukacja artystyczna w zakresie
sztuki muzycznej
Koordynator wykl. Weronika Jarzynska-Pluta
Prowadzacy zajecia wykl. Weronika Jarzynska-Pluta

- praktyczne zapoznanie sie z metodg gimnastyki rytmicznej Emila
Jaques-Dalcroze’a oraz elementami metody edukacji muzycznej Carla
Orffa

- ksztatcenie pamieci muzycznej, poczucia rytmu i wyobrazni
przestrzenno-ruchowej

Cele i zatozenia - rozwijanie $wiadomo$ci poczucia ciata oraz poczucia przestrzeni

- umiejetno$¢ analizy struktur metrorytmicznych

- opanowanie taktowania oraz koordynacji rak i n6g w realizacji
rytmow z taktowaniem w metrum parzystym i nieparzystym

- ksztatcenie umiejetnosci ekspresji artystycznej za pomoca ruchu ciata
- poznanie przyktadow literatury muzycznej oraz wybranych melodii i
tannicow ludowych

przedmiotu/modutu

- podstawowe umiejetnosci wokalne i instrumentalne

- swobodne rozpoznawanie prostych struktur rytmicznych

- podstawowa wiedza z zakresu historii muzyki, form muzycznych,
harmonii oraz zasad muzyki

Wymagania wstepne

EFEKTY UCZENIA SIE

Patrz: Tabela efektdw uczenia sie dla kierunku Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

- wykonywanie warto$ci rytmicznych nut, pauz i grup rytmicznych (z taktowaniem i bez) oraz
kojarzenie ich z wyobrazeniem stuchowym

- realizacja roznymi sposobami tematéw rytmicznych zaczerpnietych z piosenek lub utworéw
instrumentalnych

- rozpoznawanie stuchowe oraz wyrazanie ruchem struktur melodycznych i elementéw dzieta
muzycznego (agogika, dynamika, artykulacja)

- wykonywanie dyktand rytmicznych réznymi sposobami

- realizacja ¢wiczen polirytmicznych (dwugtosowych oraz trzygtosowych)

- wykonywanie kanonu za pomocg gtosu lub/oraz ruchu

- realizacja ¢wiczen polimetrycznych (2 na 3, 4 na 3, 5 na 3)

- wykonywanie tancucha realizacji

- nauka melodii oraz krokéw tanicéw regionalnych

- wykonywanie podstawowych ¢wiczen z zakresu techniki ruchu

- realizacja ¢wiczen uswiadamiajgcych poczucie wlasnego ciata

- improwizowanie ruchu do styszanej muzyki

- wykonywanie ¢wiczen wspierajacych poczucie przestrzeni
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- realizacja interpretacji ruchowych piosenek oraz kompozycji przestrzenno-ruchowych utworéw
instrumentalnych (catosci lub fragmentu)

- zastosowanie instrumentarium Orffa poprzez wykonanie akompaniamentu do piosenek i utworéw
instrumentalnych, tworzenie rytméw w okreslonym metrum oraz realizacje ostinata do danego
rytmu lub melodii

- tworzenie akompaniamentu ilustrujgcego nastr6j wiersza lub opowiadania

- Brzozowska-Kuczkiewicz M., Emil Jaques-Dalcroze i jego Rytmika,
Warszawa

- Jaques-Dalcroze E., Pisma wybrane, Warszawa

- Jaques-Dalcroze E., Marches Rythmiques pour une voix moyenne avec
accompagnement de piano, Lausanne

- Jaques-Dalcroze E., Les gammes et les tonalités, le phrasé et les nuances,
Lausanne

- Tomkowska ].,, Kanony sa dobre na wszystko - zbiér kanonéw na rézne
okazje, Olsztyn

- Sottysik W., Kanony. Antologia, Warszawa

- Wieman M., Polskie tanice ludowe, Warszawa

- Dgbrowska G., Tancujze dobrze: tance polskie, Warszawa

- Skowronska-Lebecka E., Dzwiek i gest, Warszawa

- Johnstone K., IMPRO. Spontaniczne kreowanie §wiata, Krakéw

Literatura

- praca indywidualna i grupowa

- realizacja ¢wiczen ruchowych i glosowych dotyczacych zadan
metrorytmicznych lub melodycznych

- klasowa interpretacja przestrzenno-ruchowa

- realizacja taficow regionalnych

- rozmaite formy dyktand melodycznych, rytmicznych oraz melodyczno-
rytmicznych

- swobodna realizacja ruchowa do stuchanej muzyki

Metody ksztatcenia

- aktywno$¢ na zajeciach
- prezentacja realizowanych podczas lekcji zadan, indywidualnie i
zespotowo

Metody weryfikacji
efektow ksztatcenia

Forma i warunki Warunki zaliczenia przedstawiane sa na pierwszych zajeciach. Forma:
zaliczenia zaliczenie z ocena.

Data Kto modyfikowat Czego dotyczy modyfikacja

5.05.2022 as. Jarostaw Ciechacki dost9§owan1e do zmian w programie
studidw

15.05.2021 wykt. W. Jarzyniska-Pluta utworzenie sylabusa




